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mit den Nerven richtig am Ende
und fragen sich, wie sie damit
umgehen sollen, berichtete Ka-
trin Richter-Fuss, die Leiterin
der Abteilung Jugend und Fami-
lie. ,,Corona ist fiir viele Erwach-
sene in diesem Jahr sowohl im
beruflichen als auch privaten
Bereich zu einer Dauerbelas-
tung geworden. Die meisten Fa-
milien sind von Kita- und
SchulschlieBungen, Quaranti-
ne, Homeoffice, Kurzarbeit oder
Jobverlust betroffen Gerade
bei Alleinerziehenden und in
Familien, die zuvor schon viele

S

Samtgemeinde
schliel3t
Vertrag mit der
Firma Magas

Salzhausen. Im Zusammenhang
mit dem Teilneubau der Grund-
schule Salzhausen (der WA be-
‘richtete) hat die Samtgemeinde
Salzhausen jetzt einen Wirme-
liefervertrag mit der in Salz-
hausen ansissigen Firma Ma-
gas Verwaltung geschlossen.
Laut Pressemitteilung der
Samtgemeinde sieht das Nah-
warmekonzept vor, dass die Fir-
ma Magas durch ein zu bauen-

des Nahwirmenetz die Paasch- -

bergschule, die angrenzende

nomimen raktoren wie Kurzar-
beit, Quarantine und der Weg-
fall der Freizeitaktivititen der
Kinder hinzu, spannt sich die
hdusliche Situation stark an.
Auch das Homeschooling sowie
die anschlieende Riickkehr in
den Schulalltag kann fiir Kinder
und Eltern sehr herausfordernd
sein.

Der Stress durch Corona
kommt nach Beobachtungen
von Psychologin Beate Calma-
no und Kinderschutzfachkraft
Gabriele Fried aber nicht nur
bei Erwachsenen. Auch Kinder
und Jugendliche leiden. ,Die

alzhausen

Turnhalle, die Kindergirten
»Am Fuhrenkamp®“ und ,Kun-
terbunt* sowie die Krippe ,Am
Paaschberg® mit Wirme ver-
sorgt.

Zu einem spiteren Zeit-
punkt soll dann der im Bau be-
findliche Teilneubau der
Paaschbergschule an das Nah-
warmenetz angeschlossen wer-
den. Die Wirmeenergiekosten
werden dadurch erheblich ge-
senkt. Die ab 2021 erhobene
CO2-Steuer entfillt, da die
Warme in einem durch Biogas
betriebenen Blockheizkraft-
werk (BHKW) CO2-neutral er-
zeugt und dadurch auch ein
wichtiger Beitrag zum Klima-
wandel geleistet wird. Fiir die
Planung des Nahwirmenetzes
wurde ein Ingenieurbiiro aus

lich werden und beispielsweise
wieder bei den Eltern schlafen
mochten, zeigen andere eher
provozierendes Verhalten und
Wutanfélle. Dabei iibertreten
sie auch Verbote und akzeptie-
ren Grenzen wie Kontaktbe-
schrénkungen nicht. ,Ein gelas-
sener Umgang mit all dem ist

. fiir Eltern und Erziehende eine

tagliche, manchmal nur schwer
zu bewiltigende Herausforde-
rung, bei der auch sie an ihre
Grenzen kommen, weif3 Psy-
chologin Beate Calmano. Das
sei auch ganz normal, erginzt
Gabriele Fried. ,Konflikte zwi-

den kann “
Die Fachleute geben daher

HINTERGRUND
Hier gibt es Hilfe

Beratung und Unterstiitzung
finden Eltern und Erziehende
beim Landkreis Harburg in der
Erziehungsberatung in Buch-
holz unter Telefon (04181)
969393 und in Winsen unter
Telefon (04171) 6939290 oder
per E-Mail unter erziehungsbe-
ratung@lkharburg.de. Auch
der Soziale Dienst der Abtei-
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auch erschépft sind, und es
kann hilfreich sein, kurz durch-

lung Jugend und Familie hilft
unter Telefon (04171) 693480
oder per E-Mail an jugend+fa-
milie@lkharburg.de. AuBerdem
unterstiitzt die ,Initiative Fami-
lien unter Druck® Eltern und
Kinder mit Kurzfilmen fir star-
ke Nerven. Sie geben Antwor-
ten auf Fragen, die viele Eltern
beschiftigen - wie ,Was kann

vull bdULICIC rried. ,U
tausch, wie es andere ge
ben, hilft“ wa

ich tun, wenn mein Kind A
hat?¢ ,Wie kann ich selbst
trotz Stress und Unsichert
positiv bleiben und den Fa
enalltag am besten gestalt
und ,Was hilft, wenn die N
ven blank liegen?“ Die zwo
kurzen animierten Erklarvic
sind unter www.familienun
druck.de abrufbar. .

setzt auf erneuerbare Energien

Bremen beauftragt. Die ge-
schatzten Baukosten fiir das
Nahwérmenetz betragen circa
400000 Euro, wovon etwa
240000 Euro durch Férdermit-
tel aus dem Europiischen
Fonds fiir regionale Entwick-
lung bereitgestellt werden.

Auch der Wirmelieferver-
trag fiir das Waldbad in Salz-
hausen wird verlingert. Ab
dem 1. Januar wird das Wald-
bad weiter mit Biogas erzeug-
ter Wdrme versorgt.,

Durch die Vertrige werden
die Grundlagen fiir eine lang-_
fristige Warmeversorgung der
Grundschule, drei Kindertages-
stdtten und des Waldbades der
Samtgemeinde mit einer er-
neuerbaren Energiequelle ge-
schaffen. wa
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Unser Bild zeigt Samtgemeindebtirgermeister Wol

Vertragsunterzeichnung.

fgang Krause und Hans-Heinrich Maack (rechts) b

Foto: Samtgemeinde Salzhc



